
A Cima di Porlezza (Como), immerso in un parco subtropicale di 

40.000 mq e un bosco di oltre 200.000 mq, si trova ARIA Retreat 

& SPA, un progetto architettonico a basso impatto ambientale che 

ben si integra con il territorio in un armonico abbraccio. La struttura 

è stata costruita in classe energetica A, grazie all’applicazione 

dei migliori materiali e di soluzioni tecnologiche impiantistiche 

di altissimo livello. Una superficie residenziale, su tre piani, che si 

sviluppa in 2.000 mq: il primo “terrazzamento” ospita la piscina 

interna riscaldata di 130 mq, con un’importante zona relax e ampie 

vetrate che conferiscono all’ambiente una grande luminosità e una 

splendida vista lago; dallo stesso piano, attraverso un “passaggio” 

in acqua, si raggiunge un’infinity pool esterna salata e riscaldata; il 

piano successivo ospita la Spa CEò, con saune panoramiche, bagno 

turco, private-Spa, jacuzzi esterna, locali per trattamenti; sempre 

sullo stesso piano si trova il lounge bar “Dolce Vita”.

Le suite
Vi sono 3 blocchi distinti composti da Loggia Suite, Grand Loggia 

Suite e Penthouse Suite. Ogni singola suite ha una loggia importante 

con vista lago e un design elegante, raffinato e confortevole, studiato 

in ogni dettaglio. Gli ambienti sono molto luminosi con arredi di 

lusso, materiali esclusivi e tessuti pregiati. Tutte le unità abitative 

hanno un ingresso indipendente dall’esterno, sono raggiungibili con 

ascensore e sono direttamente collegate con il ristorante gourmet La 

Musa e con il Resort Parco San Marco tramite un tunnel illuminato.

La Spa CEò
Una vera oasi di quiete e benessere che offre un ampio programma 

wellness ispirato ai quattro elementi: acqua, aria, terra e fuoco. 

Si sviluppa su una superficie di circa 1.500 mq, dove vivere attimi di 

puro benessere: 5 cabine individuali, Panorama Private Spa (con sauna/

sanarium e vasca idromassaggio con acqua salata), sauna finlandese 

con spettacolare vista panoramica, bio sauna al fieno, bagno turco, 

cabina fredda “Snowflake”, piscina interna, infinity pool con acqua 

salina, oasi a infrarossi, pediluvio con riflessologia plantare.

Dolce Vita Lounge & Terrace
Spazi eleganti e accoglienti, con una splendida vista sul Lago di 

Lugano e una terrazza estiva che permette di godere momenti 

di puro relax immersi nella bellezza. Il lounge bar è dedicato 

principalmente agli ospiti di ARIA, ma con possibilità per gli esterni, 

previa prenotazione e secondo disponibilità, di poter sorseggiare 

un drink ammirando il lago. La proposta spazia da piccoli ma 

golosi snack all’aperitivo, fino a un after drink dopo cena. La carta 

dei cocktail propone una selezione di alcolici e analcolici realizzati 

secondo la migliore tradizione della “vecchia scuola” americana, 

ma con un’identità tutta italiana. Anche la carta dei vini presenta 

le migliori etichette nazionali, ma con possibilità di scegliere, dalla 

cantina del Resort, tra le 300 disponibili, anche quelle internazionali.

Indirizzo: Via del Ciclamino 5 - Cima (CO) 

Sito web: www.aria-retreat.it

EMOTIONAL EXPERIENCES
Sul Lago di Lugano, l’hotellerie di design di ARIA Retreat & Spa
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L a natura è protagonista al Seehof Nature Retreat di Naz in Alto 

Adige. Un lago incantato, una foresta incontaminata e il respiro delle 

montagne offrono la location perfetta per una vacanza in pieno relax 

vicinissimo a Bressanone e non lontano da Vipiteno e Bolzano. I grandi 

plus sono sia la vicinanza alle montagne che la presenza del lago naturale 

privato e balneabile. L’intimità è assicurata per questo ritiro di lusso adults 

only che accoglie il meglio dell’ambiente altoatesino rielaborato con il 

concetto moderno e accogliente dell’ alpine design, uno studio realizzato 

da giovani architetti esperti nel settore. Per l’ospite amante della vacanza 

active la struttura offre una fitness room con i corsi di aerobica, pilates e 

ginnastica, tenuti sul pontile con la bella stagione. L’ingresso ai percorsi 

nel bosco, inoltre, è fuori dalla soglia e per chi ama il trekking, l’hiking, il 

biking e la corsa il punto di partenza è davvero l’ideale. Aria pulita e fresca, 

profumo di sottobosco e brezza di montagna aiutano a respirare a pieni 

polmoni. Il richiamo alla natura si ritrova anche nell’armonica scelta di 

arredo e nello staging degli  ambienti interni, con le camere che richiamano 

il cromatismo della terra e la morbidezza delle foglie e con il comfort delle 

sale comuni dotate di terrazze che affacciano sul panorama. Da aprile in 

poi la natura si riveste di fiori e di un verde brillante che aiuta a rigenerarsi.  

Per questo motivo la proprietà ha deciso di chiamare l’attrezzatissima 

area SPA “Primavera”.

Piscina interna ed esterna riscaldata, sauna finlandese, bagno romano 

e zone del silenzio sono tutte proiettate verso il paradiso verde, senza 

finage tra il dentro e il fuori. Il giardino è parte integrante della zona 

umida e d’estate permette di vivere il benessere a 360° gradi. Incontro di 

cielo, acqua e terra per una festa dei sensi. Festa che si ripete in cucina nel 

ristorante “con vista” che fa convivere la cucina altoatesina locale con quella 

mediterranea in modo sapiente. Cibi naturali, scelte a km 0 e prodotti di 

stagione sono must per la struttura che celebra la natura in senso lato. La 

novità del 2023 per i buongustai è proprio legata al concetto del buono e 

sano: un angolo, la “bottega del sapori” che per tutta la giornata permette 

all’ospite un all inclusive di spremute, centrifughe, verdura e frutta fresca. 

Insomma, l’inverno può finire ma la montagna sulle rive di un lago incantato 

ha da offrire il meglio con i raggi del sole che fanno brillare lo specchio 

d’acqua e l’anima di chi vi sosta. Facile da raggiungere, il Seehof Nature 

Retreat è l’oasi romantica e rivitalizzante che gratifica chi vi soggiorna.  

E la gentilezza della famiglia Auer aggiunge una nota di dolcezza alla 

stagione del cuore.

Indirizzo: Via Flötscher 2 - Naz-Sciaves (BZ)

Sito web: www.seehof.it

LA NATURA RITROVATA
  Seehof Nature Retreat inaugura la “bottega dei sapori”, unico nel suo 
  genere, un angolo sempre accessibile di spremute, succhi e frutta bio


